Rodzaj $OI Materiat

Skorupa: ABS, poliwgglan, zywica termoplastyczna (odporne na uderzenia, warunki
atmosferyczne, chemikalia)

Wktadka amortyzujaca: Polistyren ekspandowany (EPS) (absorpcja energii uderzenia)
Pasek podbrodkowy: Nylon, poliester (regulacia, bezpieczeristwo)

Hetm ochronny

Konstrukcja

Skorupa: Odporna na uderzenia, zarysowania, przebicia
Wktadka amortyzujca: Absorbuje energie uderzenia, chroniac glowe

Pasek zapobiega iu sig hetmu z glowy
System wentylacji: Otwory wentylacyjne (cyrkulacja powietrza)

Regulacja: Mozliwos¢ dopasowania do obwodu glowy

Elementy i i $¢ wtrudnych

Tabela nr 6 - Wytyczne techniczne srodki ochrony indywidualnej

Dodatkowe wymagania

Odpornosé na temperature: Zakres temperatur od -20°C do +50°C
Odpornosc na wilgot: Nie chtonie wody
Odpornos¢ na chemikalia: Odpornos¢ na kontakt z olejami, smarami, kwasami (w zaleznosci od stanowiska)

Izolacja (dla
okularow

$¢ zinnymi $rodkami ochrony: Mozliwos¢
przeciwhatasowych
Lekkos¢: Niska waga (komfort pracy)

EN 397: Przemystowe hetmy ochronne
EN 812: Hetmy lekkie

EN 443: Hetmy dla strazakow (dla Spawaczy, w przypadku zagrozenia
wysoka temperatura)

EN 50365: Elektroizolacyjne hetmy ochronne (dla Elektromonter6w)

Materiat bazowy: Poliester lub bawetna (trwatosé, komfort noszenia)
Materiat Tasmy (wysoka $¢ wnocy)
Materiat fluorescencyjny: Poliester (wysoka widocznos¢ w dzieri)

Kamizelka ostrzegawcza

Kr6j: Kamizelka z zapigciem (zamek byskawiczny, rzepy, guziki)
Tasmy odblaskowe: Dwie poziome tasmy wokot tutowia i dwie pionowe tasmy na ramionach
Kolor: 26ty lub i (wysoka $¢ w dzien)

Elementy dodatkowe: Kieszenie (na dokumenty, narzedzia), zaczep na identyfikator

Dodatkowe wymagania
Widocznos¢: Wysoka widocznos¢ w dziefi i w nocy
Odpornos¢ na warunki
Trwatos¢: Odpornosé na Scieranie, rozdarcia
Komfort noszenia: LekkoS¢, przewiewnosé
Latwosc czyszczenia: Mozliwos¢ prania

EN IS0 20471: Odziez o intensywnej widzialnosci

Skéra bydleca dwoina: Odporna na wysokie temperatury, iskry, odpryski stopionego metalu

Fartuch spawalniczy

Fartuch: Zakrywajacy tutow od szyi do kolan
Zapiecie: Paski skorzane z klamrami lub sprzaczkami (regulacja)

[0dpornos¢ na ciepto: Odpornosé na wysokie temperatury i ptomienie
Odpornos¢ na przebicie: Ochrona przed przebiciem ostrymi przedmiotami

EN ISO 11611: Odziez ochronna do spawania i proceséw pokrewnych

promieniowaniem UV/IR)
Obudowa maski: Tworzywo sztuczne (odporne na wysokie temperatury)
Nagtowie: Regulowane paski (dopasowanie do gtowy)

Maska spawalnicza

Filtr spawalniczy: Wymienny lub staty, o odpowiednim stopniu zaciemnienia

paski, maski do gtowy
Szyba ochronna: Dodatkowa szyba chronigca filtr spawalniczy przed uszkodzeniem

L Zapobiega sie dymu i gazow do oczu

- . Wygodny kroj, nie ruchow - .
Nici nawysokq Szwy: Mocne, podwdjne szwy, nici aramidowe EN SO 13688: Odziez ochronna - wymagania ogélne
y [Waga: Lekki materiat (komfort pracy)
[Wykoriczenie: Obszycie wzmocnione skorg
Normy
Maska: Zakrywajaca twarz i oczy EN 379: Filtry spawalnicze automatyczne
Filtr spawalniczy: Szkto optyczne lub poliweglan  filtrem spawalniczym (ochrona przed Ochrona oczu: Filtr o stopniu (zaleznym od metody spawania)

Ochrona twarzy: Ostona twarzy przed odpryskami stopionego metalu i iskrami
Ergonomia: Wygodna w noszeniu, nie ograniczajaca ruchow gtowy
(Waga: Lekka konstrukcja (komfort pracy)

EN 166: Ochrona oczu - wymagania

EN 169: Ochrona oczu - iltry do spawania

PN-EN 175: Ochrona oczu i twarzy podczas spawania i proceséw
pokrewnych

Skéra bydlgca dwoina: Odporna na wysokie temperatury, iskry, odpryski stopionego metalu.

Rekaw spawalniczy Nici nawysoka

Rekawy: Zakrywajace rece od nadgarstka do tokcia lub ramienia.
Szwy: Mocne, podwjne szwy, nici aramidowe.

Wykoriczenie: Obszycie wzmocnione skéra.

Regulacja: Mozliwosé dopasowania do obwodu ramienia.

|0dpornos¢ na ciepto: Odpornosé na wysokie temperatury i ptomienie.
Odpornos¢ na przebicie: Ochrona przed przebiciem ostrymi przedmiotami.
Ergonomia: Wygodne w noszeniu, nie ograniczajace ruchéw.

[ Waga: Lekki materiat (komfort pracy).

EN ISO 11611: Odziez ochronna do spawania i proceséw pokrewnych.
EN ISO 13688: Odziez ochronna - wymagania ogolne.

Korpus przytbicy:
Trudnopalny: Musi by¢ wykonany z
zapobiec zaptonowi od iskier. Wazn
wptywen ciepta.

b aby
ateriat nie moze wydzielac toksycznych substancii pod

Ostona Twarzy: Musi zakrywac cata twarz, od czota (powyzej linii brwi) do podbrodka, i siggaé na
boki, chronigc uszy. Powinna by¢ odpowiednio wyprofilowana, aby nie ograniczac pola widzenia.

Nagtowia: Kluczowa dla komfortu i bezpieczeristwa.
(Obwad Gtowy: Plynna regulacja (pokretlo, pasek 2 zapadka) umozliwiajaca dopasowanie do

Regulacja odlegtosci przytbicy od twarzy, wazna dla 0s6b noszacych

Kat Pochylenia: Mozliwos¢ regulacii kata nachylenia przytbicy wzgledem gtowy.

Wytrzymaty Mechanicznie: Odporny na uderzenia, , pekniecia i (np.
spadajace narzedzia, odpryski).
Musi przeztuk i [lr6znych rozmiaréw gtowy.
odpryski (bez topienia sie, deformacj, czy utraty Testy na ¢
temperature s okreslone w normach. okulary korekcyjne.
Lekki: Dla komfortu pracy, przy dtugotrwaty
Pradu: Wazne dla spawacza.

Ochrona oczu i twarzy - Przytbice

i Odporny na Promieniowanie UV Materiat, z ktérego zostata wykonana przytbica, nie moze
spawalnicze

ulegac degradacji pod wptywem promieniowania UV
Szybka/Filtr:

b poliwgglan (czesto z b

Stabilnosé: Nagtowie musi utrzymywac przytbice w stabilnej pozycji, nawet podczas ruchéw
gtowa.

tych materiatow. Szkto jest bardziej odporne na zarysowania, poliweglan na uderzenia.

Filtr $ciemnia sie po wykryciu tuk Stopieri
zaciemnienia powinien by¢ regulowany i dobierany do metody spawania i natezenia pradu (patrz
tabela ponizej).

Plynne i tatwe i przytbicy (jedna reka).
Powinien w pozycji
: Prosty i szybki system wymiany, bez uzycia specjalistycznych narzedzi.
[(e] ale Zalecana): Otwor mogace
i poprawic komfort, szczegolnie przy diugotrwatej pracy.
20chrong Przytbica powinna by¢ zaprojektowana tak, aby

umozliwic jednoczesne stosowanie pétmaski filtrujacej.

0 Dodatkowa ostona (np. skérzana lub z trudnopalnego materiatu)

Ochrona przed UV/IR: Filtr musi blokowac cate szkodliwe (UVv)i

(IR), od stopnia ia dla $wiatta
na i 0dpornost.
Klasa optyczna: 1/1/1/1 ub 1/1/1/2

Powtoki

do dolnej krawedzi przytbicy, chroniaca szyje i kark.

Instrukcja Obstugi: Przytbica musi by¢ dostarczana z czytelna instrukcja w jezyku polskim, zawierajaca informacie o
doborze filtra, uz i

EN 175: Ochrona osobista - Srodki ochrony oczu i twarzy stosowane
podczas spawania i w procesach pokrewnych.

EN 379: Norma dla filtréw automatycznych.

EN 166: Ogélna norma dla ochrony oczu.

EN 169 Norma dla filtréw do spawania i technik pokrewnych
Oznaczenie CE: Obowiazkowe.




0dpornos¢ na wysoka temperature: Materiaty uzyte do produkciji gogli, zaréwno oprawki jak i
wizjer, musza wykazywaé odpornosé na wysokie temperatury powstajace podczas spawania
gazowego i cigcia tienem. Powinny zachowaé swoje wtasciwosci ochronne i ksztatt w tych
warunkach.

Trudnopalnosé: Oprawki gogli powinny byé wykonane z aby

Ergonomiczny ksztatt: Gogle powinny by¢ zaprojektowane tak, aby dobrze przylegaty do twarzy,

$¢ i ochrone przed iskrami i z
r6znych Kierunkow.

Gogle musza by¢ w paski nagtowia,
dopasowanie do réznych rozmiaréw gtowy i stabilne osadzenie na twarzy. Regulacja powinna by¢
tatwa w obstudze, nawet w rekawicach roboczych.
Wizjer (Filtr ochronny):
Materiat wizjera: Wizjer powinien byé wykonany z materiatu o wysokiej odpornosci na uderzenia i
zarysowania, takiego jak poliweglan.

zminimalizowac ryzyko zaptonu od iskier i odpryskéw, ktére moga powstaé w trakcie pracy.
'Wytrzymato$¢ mechaniczna: Materiat oprawek gogli musi by¢ odporny na uszkodzenia
mechaniczne, takie jak uderzenia, Scieranie i I i trwatos¢ i
uzytkowanie w trudnych warunkach pracy.

Komfort uzytkowania: Materiat, z ktérego wykonane s3 gogle, powinien byé lekKi, elastyczny i

Ochrona oczu i twarzy - Gogle
spawalnicze

Gogle musza by¢ wiittry
Zalecany jestfiltr o stopniu zaciemnienia w zakresie 3-5.
(Optyczna jakosc filtra: Filtr powinien zapewniac dobra widocznos¢ obszaru spawania/ciecia,
minimalizujc znieksztatcenia obrazu | zmeczenie wzroku. Filtr powinien posiadac klase optyczng
co najmniej 1 lub 2 wg EN 166.

Filtr

2godne z normg EN 169.

przyjemny w kontakcie ze skora, aby zapewnic komfort noszenia przez dtugi czas

: gogle i filtrami, co umozliwia dostosowanie stopnia ochrony do
réznych zadafi i przedtuza 2ywotnos¢ gogli poprzez wymiane zuzytego filtra bez koniecznosci

Instrukcja Obstugi: Przytbica musi by dostarczana z czytelng instrukcja wjezyku polskim, zawierajaca informace o
doborze filtra, i i ograniczeni

Kompatybilnosé z innymi $OI: Gogle powinny by¢ kompatybilne  innymi wymaganymi srodkami ochrony
indywidualnej.

zokularami i: Gogle powinny by¢ zaprojektowane tak, aby umozliwic ich stosowanie

2 okutarami korekcyjnymi
tatwos¢ uzytkowania i konserwacji: Gogle powinny byc tatwe w
[Wymiana filtrow, czyszczenie i dezynfekcja powinny byé proste i intuicyjne.

regulacji i il

e wzgledu na prace na zewnatrz, gogle powinny by¢ wykonane z

EN 175: Ochrona osobista - Srodki ochrony oczu i twarzy stosowane
podczas spawania | w procesach pokrewnych.

EN 379: Norma dla filtrow automatycznych.

EN 166: Ogdlna norma dla ochrony oczu.

EN 169 Norma dla filtr6w do spawania i technik pokrewnych
Oznaczenie CE: Obowiazkowe.

g . materiatow odpornych na dziatanie czynnikow takich jak ie UV i wilgoé.
A S T wymiany catych gogli.
icznosc: Materiat gogli powinien by¢ tatwy do czyszczenia i dezynfekcji, co jest istotne w e . . . .
PR hohen . ) z okularami Gogle musza by¢ specjalnie zaprojektowane, aby
higieny i skomym przy o Ny 5 .
i noszenie
Wentylacja (opcjonalnie): Ze wzgledu na prace na zewnatrz, w tym w podwyzszonej
temperaturze, gogle z systemem wentylacii. Wentylacja pomaga w redukcji zaparowania wizjera,
6lnie w zmiennej i wil $ci, oraz poprawia cyrkulacje
powietrza, zmniejszajac uczucie przegrzania.
Ergonomiczny ksztatt: Maska powinna by¢ zaprojektowana tak, aby dobrze przylegata do twarzy i
Odpornos¢ na wysoka temperature: Zarowno materiat maski, jak i filtr, powinny by¢ odporne na ([zapewniata szczelnos¢. EN 175: Wyposazenie ochrony oczu i twarzy podczas spawania i
wysokie temperatury, jakie wystepuja podczas spawania. Regulacja: Maska powinna posiadac paski, do roznych  ||Ochrona przed pytami: Maska powinna zapewnia¢ ochrone przed pytami, ktére moga w$ proceso
Trudnopalnosc: Maska powinna by¢ wykonana z aby ¢ gtowy. pracy (np. pyt weglowy, pyt metaliczny). EN 379: Spawalnicze filtry automatyczne.
tyzyko zaptonu od iskier i odpryskow. Wizjer: Wizjer powinien by¢ wykonany z materiatu odpornego na zarysowania i zapewniac szeroki [|Ochrona przed gazami i parami: W zaleznosci od specyfiki pracy, maska moze wymagac dodatkowych filtréw, EN 166: Ochrona oczu - Wymagania.
Wytrzymatos¢ mechaniczna: Materiat maski musi by¢ odporny na uszkodzenia mechaniczne,  [|kat widzenia. chroniacych przed szkodliwymi gazami i parami. EN 167: Ochrona oczu - Optyczne wiasciwosci.

Maska spawalnicza z filtrem )
takie jak uderzenia, cieranie i rozdarcia.

Komfort uzytkowania: Maska powinna by¢ lekka i wygodna w noszeniu, aby zapewnic komfort
pracy przez diugi czas.
Higienicznosé: Materiat maski powinien by¢ tatwy do

Filtr: Filtr spawalniczy powinien by zgodny z norma EN 379 i zapewniac odpowiedni stopiert
ochrony przed promieniowaniem UV/IR oraz intensywnym $wiattem.
[Wentylacja: Maska moze by¢ wyposazona w system wentylacji, utatwiajacy oddychanie i

aby zapobiec

rozwojowi bakterii i grzybow.

ryzyko wizjera.
(Ochrona twarzy i szyi: Maska powinna chronic twarz i szyje spawacza przed iskrami, odpryskami i
promieniowaniem.

Kompatybilnos¢ z innymi srodkami ochrony: Maska powinna by¢ kompatybilna z innymi $rodkami ochrony, takimi
ljak okulary ochronne, odziez robocza i kask.

Latwosc uzytkowania i konserwacji: Maska powinna by¢ tatwa w obstudze i konserwacji, a wymiana filtrow powinna
by¢ prosta i szybka.

EN 168: Ochrona oczu - Nieoptyczne wtasciwosci.

EN IS0 4007: Ochrona oczu i twarzy - Wybor, uzytkowanie i
konserwacja.

EN 149: $rodki ochrony drog oddechowych - Pétmaski filtrujace
chroniace przed czastkami statymi.




Zatyczki do uszu

: trwaty, tatwy do czyszczenia, mozliwos¢ wielokrotnego uzytku

tatwe do mozliwosé

Zatyczki
uzytku
Zatyczki ze sznurkiem: Utatwiajace zaktadanie | wyjmowanie, zapobiegajace zgubieniu

uzytku: Silik

Ttumienie hatasu: Odpowiedni poziom ttumienia (SNR) dostosowany do poziomu hatasu na stanowisku pracy
Komfort Wygodne, nie ucisku, nie skéry.
Higiena: tatwe do wczystosci uzytku)

atyczki

EN 352-2: Ochronniki stuchu - Wymagania bezpieczeristwa i badania
EN 458: Ochronniki stuchu - Zalecenia dotyczace doboru,

Muszle: ABS, tworzywo sztuczne (odporne na uderzenia)
Poduszki: Pianka, skora, zel (migkkie, dopasowujace sie do uszu)
Patak: Metal, tworzywo sztuczne (regulowany, wytrzymaty)

Nauszniki

Nauszniki z patakiem: typ, 2 patakiem b b

Nauszniki do hetmu: Montowane do hetmu ochronnego

Ttumienie hatasu: Odpowiedni poziom ttumienia (SNR) dostosowany do poziomu hatasu na stanowisku pracy
Komfort Wygodne, nie jace ucisku, nie podrazniajace skory

Regulacja: Mozliwos¢ dopasowania do gtowy

Wymienne poduszki: Mozliwos¢ wymiany poduszek (higiena)

EN 352-2: Ochronniki stuchu - Wymagania bezpieczeristwa i badania
EN 458: Ochronniki stuchu - Zalecenia dotyczace doboru,

Wytrzymatos¢ mechaniczna: Materiat powinien by¢ odporny na Scieranie, przecigcie, przekiucie
i rozdzieranie, minimalizujgc ryzyko urazéw

Chwytnosé: Materiat powinien zapewnia¢ pewny chwyt, nawet w wilgotnych lub zaolejonych
warunkach, co jest kluczowe podczas tadunkami i i kolejowymi

Ergonomiczny ksztatt: Rekawice powinny by¢ zaprojektowane tak, aby dobrze przylegaty do dtoni
i zapewniaty swobode ruchéw.

Elastycznos¢: Rekawice powinny by¢ elastyczne, umozliwiajac precyzyjne ruchy i manipulacje
narzedziami oraz elementami kolejowymi.

Oddychalnosé: Materiat powinien by¢ oddychajacy, aby zapewni¢ komfort termiczny w letnich
warunkach pracy, minimalizujac pocenie sie dtoni.

0Odpornosé na oleje i smary: Materiat powinien by¢ odporny na dziatanie olejow, smarow i
innych substancji chemicznych, z ktérymi pracownik moze mie¢ kontakt.

Antyalergicznosé: Materiat nie powinien fi skéry ani reakcji

Rekawice robocze - lato (manewrowy,
ustawiacz)

Rekawice powinny posiada¢ wzmocnienia w newralgicznych miejscach, takich jak
palce | wewnetrzna czes¢ dtoni, dla zwigkszenia odpornosci na uszkodzenia.

Mankiety: Mankiety powinny by¢ odpowiedniej dtugosci, chroniac nadgarstki, a jednoczesnie nie
utrudniajac ruch6w.

Szwy: Szwy powinny byé mocne i trwate, zapewniajac wytrzymatose rekawic.

0znaczenia: Rekawice powinny byé czytelnie oznaczone, zgodnie z normami, w tym klasa
lochrony i piktogramy informujace o wtasciwosciach.

[Wysoka widocznos¢: Rekawice powinny by¢ w jaskrawym kolorze lub posiadat elementy odblaskowe, zwigkszajac
widocznos¢ pracownika.

EN IS0 21420: Rekawice ochronne - Wymagania ogélne | metody
badafi.

EN 388: Rekawice chronigce przed zagrozeniami mechanicznymi.
EN 420: Rekawice ochronne - Wymagania ogolne i metody badar.
EN 60903: Rekawice elektroizolacyjne.

Wytrzymatosé mechaniczna: Materiat powinien by¢ odporny na Scieranie, przeciecie, przekiucie
i fyzyko urazow

Chwytnosé: Materiat powinien zapewniac pewny chwyt, nawet w wilgotnych lub zaolejonych
warunkach, co jest kluczowe podczas tadunkami i

ksztatt: Rekawice powinny by¢ zaprojektowane tak, aby dobrze przylegaty do dtoni
i zapewniaty swobode ruchow.

Elastycznosc: Rekawice powinny by¢ elastyczne, umozliwiajac precyzyjne ruchy i manipulacje
narzedziami oraz elementami kolejowymi.

Ciepto: Materiat powinien zapewnia¢ odpowiednia izolacje termiczna, chroniac dtonie przed
zimnem i mrozem.

Rekawice robocze - zima (manewrowy,
ustawiacz)

Rekawice powinny posiadac wzmocnienia w newralgicznych miejscach, takich jak
palce i wewnetrzna czes¢ dtoni, dla zwigkszenia odpornosci na uszkodzenia.

Podszewka ocieplajaca: Rekawice powinny byé wyscietane od wewnatrz materiatem
ocieplajacym, takim jak polar lub wetna, dla dodatkowej izolacji termicznej.

Mankiety: Mankiety powinny by¢ odpowiedniej diugosci, chroniac nadgarstki, a jednoczesnie nie

é: Materiat powinien by¢
aby chroni¢ dtonie przed wilgocia, deszczem i $niegiem.
0dpornosé na oleje i smary: Materiat powinien byé odporny na dziatanie olejéw, smar6w i
innych substancji chemicznych, z ktérymi pracownik moze mie¢ kontakt.
Antyalergiczno$é: Materiat nie powinien znien skéry ani reakcji

lub

ruchow.

Szwy: Szwy powinny by¢ mocne i trwate, zapewniajac wytrzymatosc rekawic.
0znaczenia: Rekawice powinny by¢ czytelnie oznaczone, zgodnie z normami, w tym klasa
lochrony i piktogramy informujace o wtasciwosciach.

Wysoka widocznosé: Rekawice powinny by¢ w jaskrawym kolorze lub posiada elementy odblaskowe, zwigkszajac
widocznos¢ pracownika.

EN IS0 21420: Rekawice ochronne - Wymagania ogolne | metody
badar.

EN 388: Rekawice chroniace przed zagrozeniami mechanicznymi.
EN 420: Rekawice ochronne - Wymagania ogolne i metody badari.
EN 511: Rekawice chroniace przed zimnem.

EN 60903: Rekawice elektroizolacyjne.

Wytrzymatos¢ mechaniczna: Materiat powinien by¢ odporny na Scieranie, przeciecie, przekiucie
i tyzyko urazéw
Odpornosé nawysoka temperature: Materiat powinien byc odporny na dziatanie wysokiej

temperatury, w tym na kontakt z gorgcymi iskrami i odpi .

0dpornos¢ na ciepto kontaktowe: Materiat powinien by¢ odporny na krétkotrwaty kontakt z
goracymi powierzchniami, minimalizujac ryzyko oparzer.

Chwytnosé: Materiat powinien zapewniaé pewny chwyt, nawet w wilgotnych lub zaolejonych
warunkach, co jest kluczowe podczas manipulacji narzedziami i elementami.

Elastycznosé: Rekawice powinny by¢ elastyczne, umozliwiajac precyzyjne ruchy i manipulacje
narzedziami oraz elementami.

Oddychalnosé: Materiat powinien by¢ oddychajacy, aby zapewnié komfort termiczny w letnich
warunkach pracy, minimalizujac pocenie sie dtoni.

0dpornosé na oleje i smary: Materiat powinien byé odporny na dziatanie olejéw, smar6w i
innych substancji chemicznych, z ktérymi pracownik moze mie¢ kontakt.

Antyalergiczno$é: Materiat nie powinien znien skéry ani reakcji

Rekawice robocze - lato (spawacz,
Slusarz)

Ksztatt: Rekawice powinny by¢ zaprojektowane tak, aby dobrze przylegaty do dtoni
i zapewniaty swobode ruchow.
Wzmocnienia: Rekawice powinny posiadac wzmocnienia w newralgicznych miejscach, takich jak
palce i wewnetrzna czesé dtoni, dla zwigkszenia odpornosci na uszkodzenia.
Szwy: Szwy powinny by¢ mocne i trwate, zapewniajac wytrzymatos¢ rekawic.
Mankiety: Mankiety powinny by¢ odpowiedniej dtugosci, chroniac nadgarstki, a jednocze$nie nie
utrudniajc ruchéw.
0znaczenia: Rekawice powinny byé czytelnie oznaczone, zgodnie z normami, w tym klasa
lochrony i piktogramy informujace o wtasciwos$ciach.

[Wysoka widocznosé: Rekawice powinny byé w jaskrawym kolorze lub posiada elementy odblaskowe, zwigkszajac
widocznos¢ pracownika.

EN IS0 21420: Rekawice ochronne - Wymagania ogolne | metody
badari.

EN 388: Rekawice chroniace przed zagrozeniami mechanicznymi.
EN 407: Rekawice chroniace przed goracem i/lub ogniem.

EN 12477: Rekawice ochronne dla spawaczy.

EN 60903: Rekawice elektroizolacyjne.




'Wytrzymato$¢ mechaniczna: Materiat powinien by¢ odporny na Scieranie, przecigcie, przektucie
i iinimalizujac ryzyko urazéw
0dpornos¢ na wysoka temperature: Materiat powinien by¢ odporny na dziatanie wysokiej

temperatury, w tym na kontakt z gorgcymi iskrami i odpr

Odpornosé na ciepto kontaktowe: Materiat powinien by¢ odporny na krétkotrwaty kontakt z
goracymi powierzchniami, minimalizujac ryzyko oparzer.

Chwytnosé: Materiat powinien zapewnia¢ pewny chwyt, nawet w wilgotnych lub zaolejonych
warunkach, co jest kluczowe podczas manipulacjl narzedziami i elementami.

Elastycznosé: Rekawice powinny by¢ elastyczne, umozliwiajac precyzyjne ruchy i manipulacje
narzedziami oraz elementami.

Ciepto: Materiat powinien zapewnia¢ odpowiedni izolacjg termiczna, chroniac dtonie przed
zimnem i mrozem.

Wodoodpornosé/nieprzemakalnosé: Materiat powinien by¢ ub ni

Rekawice robocze - zima (spawacz,
Slusarz)

i zapewniaty swobode ruchow.

palce | wewnetrzna czes¢ dtoni, dla zwigkszenia odpornosci
Podszewka ocieplajaca: Rekawice powinny by¢

ksztatt: Rekawice powinny by¢ zaprojektowane tak, aby dobrze przylegaty do dtoni

'Wzmocnienia: Rekawice powinny posiadac wzmocnienia w newralgicznych miejscach, takich jak

na uszkodzenia.
odwewnatiz

ocieplajacym, takim jak polar ub wetna, dla dodatkowej izol

utrudniajac ruch6w.
Szwy: Szwy powinny byé mocne | trwate, zapewniajac wytrzy

aby chroni¢ dtonie przed wilgocia, deszczem i $niegiem.

Odpornosé na oleje i smary: Materiat powinien by¢ odporny na dziatanie olejow, smarow i
innych substancji chemicznych, z ktérymi pracownik moze mie¢ kontakt.
Antyalergicznosc: Materiat nie powinien ¢ ieri skory ani reakcji

ochrony i piktogramy informujace o wtasciwosciach.

acji termiczne.

Mankiety: Mankiety powinny by¢ odpowiedniej dtugosci, chroniac nadgarstki, a jednoczesnie nie

matos¢ rekawic.

o ia: Rekawice powinny by¢ czytelnie oznaczone, zgodnie z normami, w tym klasa

y: i $¢: Rekawice powinny by¢ w jaskrawym kolorze lub posiadat elementy odblaskowe, zwigkszajac
widocznos¢ pracownika.

EN 1SO 21420: Rekawice ochronne - Wymagania ogélne | metody
badan.

EN 388: Rekawice chronigce przed zagrozeniami mechanicznymi.
EN 407: Rekawice chronigce przed goracem i/lub ogniem.

EN 12477: Rekawice ochronne dla spawaczy.

EN 511: Rekawice chronigce przed zimnem.

EN 60903: Rekawice elektroizolacyjne.

Wytrzymatos¢ mechaniczna: Materiat powinien by¢ odporny na Scieranie, przeciecie, przektucie
i e, mini Tyzyko urazow

Chwytnoscé: Materiat powinien zapewniac pewny chwyt, nawet w wilgotnych lub zaolejonych
warunkach, co jest kluczowe podczas manipulacji narzedziami i elementami.

Elastycznosc: Rekawice powinny by¢ elastyczne, umozliwiajac precyzyjne ruchy i manipulacie
narzedziami oraz elementami.

Oddychalnos¢: Materiat powinien by¢ oddychajacy, aby zapewnic komfort termiczny w letnich
warunkach pracy, minimalizujac pocenie sie dtoni.
Odpornosc na oleje i smary: Materiat powinien byé odporny na dziatanie olejéw, smaréw i innych
substancji chemicznych, z ktrymi pracownik moze mie¢ kontakt.

Antyalergicznos¢: Materiat nie powinien ¢ fi skory ani reakcji

Rekawice ochronne - ogdlne na lato
(Maszynista, Rewident taboru, Kierownik)

Ergonomiczny ksztatt: Rekawice powinny by¢ zaprojektowans
zapewniaty swobodeg ruchow.

palce i wewnetrzna czes¢ dtoni, dla zwigkszenia odpornosci

utrudniajac ruch6w.

(ochrony i piktogramy informujace o wtasciwosciach.

e tak, aby dobrze przylegaty do dtoni i

[Wzmocnienia: Rekawice powinny posiadac wzmocnienia w newralgicznych miejscach, takich jak

na uszkodzenia.

Mankiety: Mankiety powinny by¢ odpowiedniej dtugosci, chroniac nadgarstki, a jednoczesnie nie

Szwy: Szwy powinny by¢ mocne i trwate, zapewniajc wytrzymatosc rekawic.
(Oznaczenia: Rekawice powinny by¢ czytelnie oznaczone, zgodnie z normami, wtym klasa

Wysoka widocznos¢: Rekawice powinny by¢ w jaskrawym kolorze lub posiadac elementy odblaskowe, zwigkszajac
widocznos¢ pracownika.

EN IS0 21420: Rekawice ochronne - Wymagania oglne | metody
badar.

EN 388: Rekawice chroniace przed zagrozeniami mechanicznymi.
EN 420: Rekawice ochronne - Wymagania ogolne i metody badari.
EN 60903: Rekawice elektroizolacyjne.

Wytrzymatos¢ mechaniczna: Materiat powinien by¢ odporny na Scieranie, przeciecie, przekiucie
i fyzyko urazow
Chwytnosc: Materiat powinien zapewniac pewny chwyt, nawet w wilgotnych lub zaolejonych

Rekawice robocze - lato
(Elektromechanik, Mechanik)

warunkach, co jest kluczowe podczas manipulacii narzedziami i elementami. Ksztatt: ksztatt, dobrze do dtoni, precyzyine ruchy i
Elastycznos¢: Rekawice powinny byé elastyczne, umozliwiajac precyzyjne ruchy i manipulacje || chwytanie narzedzi. PN-EN 420:2005+A1:2010 Rekawice ochronne - Wymagania ogélne i
narzedziami oraz elementami. Dodatk wmiejscach na Ny . . metody badat.
. Wysoka widocznosé: Rekawice moga byé welementy
Oddychalnos¢: Materiat powinien byé oddychajacy, aby zapewnié komfort termiczny w letnich  ||np. na palcach, dtoni i nadgarstku. RS S PN-EN 388:2016-10 Rekawice ochronne chroniace przed
warunkach pracy, minimalizujc pocenie sie dtoni. Mankiety: Elastyczny mankiet, zaktadanie | rekawic ora P V . . ) zagrozeniami mechanicznymi.
' ; Dodatkowa ochrona: W zaleznosci od specyficznych zagroze, rekawice moga byé wyposazone w dodatkowe
Odpornosé na oleje i smary: Materiat powinien byé odporny na dziatanie olejéw, smaréw i innych sie brudui downetrza, r——— a7y kg PN-EN 407:2005 Rekawice ochronne chroniace przed cieptem i
substancji chemicznych, z ktdrymi pracownik moze mie¢ kontakt. Odpornosé na wysoka Szwy: Mocne i trwate szwy, odporne na rozerwanie. buz> acep! ogniem.
temperature: Rekawice powinny byé odporne na krétkotrwaty kontakt z goracymi 0! Caytelne f j normach, kategorii PN-EN 60903:2006 Rekawice elektroizolacyjne.
oraz na ciepto lochrony i rozmiarze rekawic.
Odpornosé na tuk elektryczny: Rekawice powinny zapewniac ochrone przed energia cieplna tuku
elektrycznego.
Antyalergicznosé: Materiat nie powinien ¢ #nieft skory ani reakcji
Wytrzymatosé mechaniczna: Materiat powinien byé odporny na scieranie, przeciecie, przektucie
i rozdzi izujac yzyko urazow i
Chwytnoscé: Materiat powinien zapewniac pewny chwyt, nawet w wilgotnych lub zaolejonych
warunkach, co jest kluczowe podczas manipulacii narzedziami  elementam. ) .
pEDIELL AP T TR o fksztatt: ksztatt, dobrze do dtoni, precyzyjne ruchy i
Elastycznosc: Rekawice powinny byé elastycane,umozlwiaac precyzyine ruchy i manipulacie 150 B0 T
narzedziami oraz elementami. e tkone eniaw mieiscach e PN-EN 420:2005+A1:2010 Rekawice ochronne - Wymagania ogélne i
Oddychainosc: Materia powiien byt oddychajacy, aby zapewnié komforttermiczny wletnich /<021 B atiowe warthe ) metody badar.
warunkach pracy, minimalizujac pocene sie dtoni. P: na palcach, garstiv. - ) ) Wysoka widocznosc: Rekawice moga byé zone welementy PN-EN 388:2016-10 Rekawice ochronne chroniace przed
i G pracy, M poen sie Con B - Mankiety: Elastyczny mankiet, zakiadanie i rekawic ora; " 88:2( B
Rekawice robocze - zima Odpornosé na oleje i smary: Materiat powinien byé odporny na dziatanie olejow, smaréw i innych o ot pracownika w trudnych warunkach. 2agrozeniami mechanicznymi.
(Elektromechanik, Mechanik) substancii chemicznych, z ktorymi pracownik moze mie¢ kontakt. Odpornos¢ na wysoka e sl A Dodatkowa ochrona: W zaleznosci od specyficznych zagroze, rekawice moga byé wyposazone w dodatkowe PN-EN 407:2005 Rekawice ochronne chroniace przed cieptem i
temperature: Rekawice powinny by¢ odporne na krotkotrwaty kontakt z goracymi e et e rormach. Kategori_|ctementy ochronne,np. ienia chroniace przed jami lub wiladki ogniem.
i oraz na ciepto e i e g o e PN-EN 511:2006 Rekawice ochronne chroniace przed zimnem.
Odpornosé na tuk elektryczny: Rekawice powinny zapewniac ochrone przed energia cieplna tuku : PN-EN 60903:2006 Rekamice elektroizolacyine.
: HEETELE LG et glaclepinatuku | .o\ ojaca: Rekawice powinny byé wyécietane od wewnatrz takim jak 2 il

elektrycznego. Ciepto: Materiat powinien zapewnia¢ odpowiednia izolace termiczna, chroniac
dtonie przed zimnem i mrozem.

Wodoodpornosé/nieprzemakalnosc: Materiat powinien by¢ wodoodporny lub nieprzemakalny,
aby chroni¢ dtonie przed wilgocia, deszczem i $niegiem.

Antyalergicznosc: Materiat nie powinien ¢ znier skory ani reakcji

polar lub wetna, dla dodatkowej izolacjitermicznej.




Sktad: Wysokiej jakosci neopren, wolny od lateksu, co minimalizuje ryzyko alergii.
Grubos¢: Odpowiednia grubose, dostosowana do specyfiki pracy. Grubsze rekawice zapewniaja
Wigkszg ochrone, ale moga by¢ mniej elastyczne.

Ksztat:
chwytanie narzedzi.
Szwy: konstrukcja bezszwowa

ksztatt, dobrze do dtoni, precyzyjne ruchy i

Rekawice chemoodporne

EN 420: Ogdlne wymagania dla rekawic ochronnych.

Rone rodzaje takde jak wb Caytelne i informacj normach, kategori peciatne wykoficzene lub pewny chwytw réznych warunkach. [[EN 388: Ochrona przed zagrozeniami mechanicznymi.
chwytnosc w réznych warunkach. ochrony i rozmiarze rekawic. EN 374: Ochrona przed chemikaliami  mikroorganizmanni.
Podszewka: Opcjonalna podszewka 2 bawetny lub innego materiatu, 2wigkszajaca komfort Dtugosc: minimum 300 mm
i tatwiaj fe/zdeimowanie rekawic. \Wysoka odpornosé na Scieranie i rozdzieranie
Ergonomiczny ksztatt: Rekawice powinny by¢ dob do dtoni,
s 'm,:’ ;ci'uwy‘a"'e (I S - e EN 420: Ogolne wymagania dla rekawic ochronnych.
) ° eIse ) am EN 388: Ochrona przed zagrozeniami mechanicznymi (scierane,
) ) . ) . [termiczne, np. na patcach, dtoni, nadgarstku i miedzy palcem wskazujacym a keiukiem. 8¢ § ° !

Skéra bydlaca o, Wysokil akoseiskéra bydlca licow, garbowana chromowo, o grubosel | HEe W 1 PR (8L T SRR TR B BERETRE AR EEER przeciecie, rozdarcie, przektucie, uderzenie).
minimum 1,2 mm, zapewniajaca wytrzymatos¢ mechaniczna, odpornose na scieranie, $¢: Specjalne wykoriczenie lub pewny chwytw réznych warunkach.  [[EN 407: Ochrona przed cieptem i ogniem (zapalnosc, ciepto

Rekawice spawalnicze
przecigcie, przektucie oraz dziatanie iskier i odpryskow spawalniczych.

wysokiej temperatury.
Mankiet: Wydtuzony mankiet, chroniacy ig przed iskrami, odp i gorgcem.
Mankiet moze by¢ prosty, rolowany lub z zapigciem, zapobiegajacym zsuwaniu sie rekawic.

o ja: Czytelne i j j normach, kategorii

(ochrony i rozmiarze rekawic.

ciepto ciepto mate
rozpryski stopionego metalu, duze rozpryski stopionego metalu).
EN 12477: Rekawice spawalnicze.

Soczewki: Poliweglan, poliamid, trivex (odporne na uderzenia, zarysowania, zaparowanie,
promieniowanie UV)
Oprawki: Tworzywo sztuczne, metal (lekkie, wytrzymate)

Okulary ochronne

(Okulary: Zapewniajce szerokie pole widzenia
Regulacja: Mozliwos¢ dopasowania do twarzy
Noski: Wygodne, nie powodujace ucisku
Zauszniki: Stabilne, nie zeslizgujace sig

Ochrona oczu: Ochrona przed i, pytem, jowaniem UV
Odpornos¢ na zaparowanie: Specjalna powtoka (szczegolnie wazne w trudnych warunkach atmosferycznych)
Ergonomia: Wygodne w noszeniu, nie ograniczajace pola widzenia

Waga: Lekka konstrukcja (komfort pracy)

EN 166: Ochrona oczu

Soczewki: Poliweglan lub octan celulozy (odporne na uderzenia, ia,
w)
Maska: Tworzywo sztuczne (odporne na wysokie temperatury)

Gogle ochronne z maska

Gogle: Szczelnie do twarzy, z
Maska: Zakrywajaca nos i usta, zmozliwoscia regulacji

paskiem

Otwory ( parowaniu soczewek)

Ochrona oczu: Ochrona przed iami i jowaniem UV
Ochrona drog Ochrona przed pytow, dymow, gazow spawalniczych
Ergonomia: Wygodne w noszeniu, nie ograniczajace pola widzenia

[Waga: Lekka konstrukcja (komfort pracy)

EN 166: Ochrona oczu

Filtracja: Materiat filtracyjny musi skutecznie zatrzymywac pyty, dymy i aerozole, zgodnie z
norma EN 149 dla Klasy P2.

Przepuszczalno$é powietrza: Materiat powinien zapewnia¢ swobodny przeptyw powietrza,
utatwiajac oddychanie.

Wytrzymato$¢ mechaniczna: Materiat maski musi by¢ odporny na

Ergonomiczny ksztatt: Maska powinna by¢ zaprojektowana tak, aby dobrze przylegata do twarzy i
zapewniata szczelnos¢.

Regulacja: Maska powinna posiadac paski, do roznych
rozmiaréw gtowy.
Zawor Maska moze by¢ wzawor i

Maska przeciwpytowa P2 takie jak Scieranie i rozdarcia.

Komfort uzytkowania: Maska powinna by¢ lekka i wygodna w noszeniu, aby zapewnic komfort
pracy przez dtugi czas.

Higienicznos¢: Materiat maski powinien by¢ tatwy do czyszczenia i dezynfekcji, aby zapobiec
rozwojowi bakterii i grzybow.
Antyalergicznosé: Materiat nie powinien

i skéry ani reakcji

redukujacy uczucie dusznosci.

Ksztatt i rozmiar: Maska powinna by¢ dostgpna w roznych ksztattach i rozmiarach, aby zapewnic
lodpowiednie dopasowanie dla rznych typow twarzy.

Oznaczenia: Maska powinna byc czytelnie oznaczona, zgodnie z norma EN 149, wtym klasa
ochrony (P2) oraz nazwa producenta.

Kompatybilnosé z innymi $rodkami ochrony: Maska powinna by¢ kompatybilna z innymi $rodkami ochrony, takimi
jak okulary ochronne, odzie robocza i kask.

Latwos¢ uzytkowania i konserwacji: Maska powinna by¢ tatwa w obstudze i konserwacji, a wymiana filtréw (jesli
dotyczy) powinna by¢ prosta i szybka.

EN 149: $rodki ochrony drég oddechowych - Pétmaski filtrujace
chronigce przed czastkami statymi.

i Rady (UE) 2016/425: W
sprawie srodkéw ochrony indywidualnej.

Filtracja: Materiat filtracyjny musi skutecznie zatrzymywac bardzo drobne pyty, dymy i aerozole,
zgodnie 2 norma EN 149 dla klasy P3.

Przepuszczalno$é powietrza: Materiat powinien zapewnia¢ swobodny przeptyw powietrza,
utatwiajac oddychanie, mimo wysokiego stopnia filtracji.
Wytrzymato$¢ mechaniczna: Materiat maski musi by¢ odporny na

ksztatt: Maska powinna by¢ zaprojektowana tak, aby dobrze przylegata do twarzy i

takie jak Scieranie | rozdarcia, aby zapewnic trwatos¢ i skutecznosé ochrony.
Komfort uzytkowania: Maska powinna by¢ lekka i wygodna w noszeniu, aby zapewnic komfort
pracy przez diugi czas, szczegolnie w trudnych warunkach.

Higienicznosé: Materiat maski powinien by¢ tatwy do iai

Maska przeciwpytowa P3

Tyzyko
Regulacja: Maska powinna posiadac paski, do réznych
glowy i stabilne
Zawor wydechowy: Maska moze by¢ W zawdr i
uczucie dusznosci, wwysokich i

Ksztatt i rozmiar: Maska powinna by¢ dostgpna w réznych ksztattach i rozmiarach, aby zapewnic

aby zapobiec

rozwojowi bakterii | grzybow, szczegélnie w wilgotnym Srodowisku.
Antyalergiczno$¢: Materiat nie powinien skory ani reakcji
co jest istotne przy dtugotrwatym uzytkowaniu.

dla réznych typéw twarzy, zaréwno dla kobiet, jak i mezczyzn.
|Oznaczenia: Maska powinna byé czytelnie oznaczona, zgodnie z norma EN 149, w tym klasa
ochrony (P3) oraz nazwa co je zgodnos¢ z i,

Kompatybilnosé z innymi $rodkami ochrony: Maska powinna by¢ kompatybilna z innymi $rodkami ochrony, takimi
jak okulary ochronne, odziez robocza i kask.

Latwos¢ uzytkowania i konserwacji: Maska powinna by¢ tatwa w obstudze i konserwacji, a wymiana filtrow (jesli
dotyczy) powinna by¢ prosta i szybka.

EN 149: $rodki ochrony drég oddechowych - Pétmaski filtrujace
chronigce przed czastkami statymi.

i Rady (UE) 2016/425: W
sprawie $rodkéw ochrony indywidualnej.




